
Betreff: Begegnung mit den Bäumen

Von: Catherine Sebo­Leboeuf (lichtdeslebens@gmx.de)

An: lichtdeslebens@gmx.de;

Datum: 14:43 Montag, 19.September 2016

Ihr lieben Lichtsucher/innen!

ich möchte hiermit kurz eure Aufmerksamkeit für einen großartigen Tag im Arnsberger Wald anregen. Am 8.
Oktober wird Barbara Keller ­ Geographin, Naturpädagogin ­ uns in den Wald zu den Bäumen führen, damit
besondere Bekanntschaften mit ihnen schliessen können. Das macht sie ganz großartig! Ich werde mit ihr
mitwirken und ggf. Bäume channeln, Meditationen mit ihnen anbieten und Baumessenzen euch vorstellen.
Ein besonderer Tag!

Es sind im Arnsberger Wald noch Plätze frei (:­)!!!) und wer Interesse hat, kann sich gern bei mir per Mail
anmelden. Anbei findet ihr die Beschreibung dieses Tages und unsere Personenbeschreibungen.

Wir freuen uns, euch im Arnsberger Wald willkommen heißen zu dürfen und ein Stück Wege mit euch und
unseren großen Baumfreunden zu gehen.

herzlichst

Catherine und Barbara

‐‐ 
Catherine Sebo‐Leboeuf
Heilpraktikerin
Völlinghauser Weg 1
59823 Arnsberg
Tel 02931/5327970
Mobil 015234068706
www.licht‐des‐lebens.net
www.heilpraxis‐sebo‐leboeuf.net
www.eins‐in‐licht.net

Anhänge
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Begegnungen mit Bäumen                       
 

Welcher Baum verbirgt sich in dem Namen ‚Hülsberg’? Während unseres Waldspaziergangs werden wir die Bäume des 

Waldes ganzheitlich betrachten: Botanisches und ökologisches Wissen sowie deren symbolische Bedeutung (in Märchen 

und Mythen) werden vermittelt. Darüber hinaus erfahren wir Interessantes über die Herkunft der Baumnamen und 

Hinweise auf die Nutzung des Baumes durch den Menschen. Auch dem Wald allgemein widmen wir unsere 

Aufmerksamkeit. 

Catherine Sebo-Leboeuf meditiert mit uns, empfängt die Botschaften der Bäume und bringt uns die ‚Baumessenzen’ mit 

ihrer heilsamen Wirkung für uns Menschen näher.  

Begeben wir uns zusammen auf eine achtsame Wanderung durch den Wald und lassen uns überraschen, welche 

Geheimnisse sich uns offenbaren. 

 

Termin:   Samstag, den 08. Oktober 2016 von 10.00h bis ca. 17.00 h 

Ort:  Naturpark Arnsberg 

Treffpunkt:  Völlinghauser Weg 1, 59823 Arnsberg 

Kostenbeitrag: 80 € pro TN, 120 € pro Paar, 60 € für Studenten + Erwerbslose 

Hinweis:   wetterfeste Kleidung tragen 

                  Proviant für Picknick mitbringen + ggf. Sitzunterlage 

Referentinnen:  Dipl. Geogr. Barbara Keller - Naturpädagogin  

                Catherine Sebo-Leboeuf – Heilpraktikerin 

Anmeldung: bei Catherine Sebo-Leboeuf per Mail oder Post mit dem Anmeldebogen. 

 

------------------------------------------- Anmeldebogen (bitte ausschneiden und zusenden) --------------------------------------------- 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich für das Seminar „Begegnungen mit Bäumen“ am 8.10.2016. 

 

Name:     Adresse: 

Mail:     Tel.:                                               

 Unterschrift: ___________________________________________ 



Barbara Keller 
 

Dipl. Geographin, Schwerpunkt Ökologie 

Naturpädagogin 

Fortbildnerin 

Fachzeitschriftenredakteurin  

Autorin, Prosa/ Lyrik für Erwachsene + Kinder 

 

 

1957 an der Saar geboren, lebe ich heute am Rhein. Da mich die Natur schon als Kind faszinierte, wollte ich damals unbedingt einen 

Förster heiraten. Ich setzte diesen Wunsch aber anders um und arbeitete 25 Jahre im Bereich Natur- und Umweltschutz. Da mich die 

akademische Laufbahn zu sehr an den Schreibtisch bannte, beschloss ich 2008 mich als Freie Naturpädagogin/ Autorin selbständig zu 

machen. Kennzeichnend für meine Arbeit ist, dass ich Fachwissen mit uraltem Pflanzenwissen, Wissen aus Mythen, Märchen, 

Kulturgeschichte, Brauchtum, Heil- und Volkskunde u. a. verknüpfe. 

Infos unter: www.naturerforschen.de, www.atelierwunderwelt.de + www.wortwerkduesseldorf.de 

 

 

 

Catherine Sebo-Leboeuf 
 

  

Studium der Sprachwissenschaft und Germanistik  

Heilpraktikerin 

Channelmedium 

Reiki-Lehrerin 

Jin Shin Jyutsu Praktikerin   

           

Nach dem Studium der Sprachwissenschaften und Germanistik in Frankreich und Tätigkeit als Dolmetscherin und Übersetzerin in 

einem europäischen Industrieunternehmen in Deutschland wurde ich stolze Mutter von 2 zweisprachigen Töchtern. In meiner neuen 

Ehe bin ich glücklich, nun Mutter eines kleinen Jungen zu sein! 

Spiritualität und die Suche nach Heilung sowie die Öffnung zur Geistigen Welt sind seit jeher zentrale Themen in meinem Leben. Es 

hat mich stets zu Schamanen, Heilern, Weisen, Meistern, Gurus und Philosophen gezogen, die ich in Europa und in Indien aufgesucht 

habe. Beeinflusst durch diese Begegnungen kam ich 1993 zu Reiki und wurde 1997 Heilpraktikerin mit eigener Praxis.  

Eine deutliche Vertiefung meiner Verbindung mit der Geistigen Welt erlebte ich  später durch die eigene Entwicklung zum 

Channelmedium. Schwerpunkte meiner Praxis sind heilenergetische Arbeiten, Intuitives Sehen und Channeln. 


