Institut ,Lumiére de Vie — Licht des Lebens®, Catherine Sebo-Leboeuf, Villinghauser Weg 1, 50823 Arnsberg

Tel. 02931/5327970 lichtdeslebens@gmx.de

Wildkréiuter am Wegesrand

Seit alter Zeit wussten die wahren Kvéutevkundigen, dass selbst die einfachsten, gewo hnlichsten Kriuter ihren Wert haben.
E}fahren Sie Wissenswertes iiber deren Eigenschaﬁen, ihre Hei[kréiﬁe, ihre Bedeuhmg in der Volksmedizin, ihre Rolle in
Sagen und Mérchen. Sie lernen Wild-Kriuter kennen, die scheinbar achtlos am Wegesrand stehen, meist wenig beliebt und
kaum beachtet. Auch dem Wald allgemein widmen wir unsere Aufmerksambkeit.

Catherine Sebo~Leboeuf ‘meditiert mit uns und bringt uns ,Blittenessenzen’ mit ihver heilsamen Wirkwng ﬁiv uns Menschen
niher.

Bege[oen Wir uns zusammen auf eine achtsame Wandemng und erfahren Spannendes und Origine“es aus der

Pﬂanzenwelt.

Termin: Samstag, den 13. August 2016 von 1.00 bis ca. 15.00 h
Ort: Naturpark Arnsberg
Treffpunkt: Villinghauser Weg 1, 50823 Arnsberg
Kostenbeitrag: 50 € pro TN, 80 € pro Paar, 40 € fiir Studenten +
Erwerbslose
Hinweis: wetterfeste Kleidung tragen
Proviant fiir Picknick mitbringen + ggf: Sitzunterlage

Anmeldung bei: ~ Barbara Keller T. 0176 - 62021627

Catherine Sebo-Leboeuf  T. 02931/5327970 oder per Post

Anmeldebogen (bitte ausschneiden und zusenden)

Hiermit melde ich mich verbindlich fir den Kurs ,Wildkriuter am Wegesrand“ am13. August 2016 an.

Name: Adresse:
Tel.: Mail:
Unterschrift:

Tnstitut ,lumiére de Vie — Licht des Lebens®, Véuinghauser Weg1, 59823 Arnsberg

Tel. 02831/5327970 lichtdeslebens@gmx.de



Barbara Keller

Dipl. Geographin, Schwerpunkt Okologie
Naturpidagogin

Fortbildnerin
Fachzeitschriftenredakteurin

Autorin, Prosa/ Lyrik ﬁkr Erwachsene + Kinder

1957 an der Saar geboren, lebe ich heute am Rhein. Da mich die Natur schon als Kind faszinierte, wollte ich damals unbedingt einen
Férster heiraten. Ich setzte diesen Wunsch aber anders um und arbeitete 25 Jahre im Bereich Natur- und Umweltschutz. Da mich die
akademische Laufbahn zu sehr an den Schreibtisch bannte, beschloss ich 2008 mich als Freie Natwpéidagogin/ Autorin se[bstéindig zZu
machen. Kennzeichnend ﬁ/w meine Arbeit ist, dass ich Fachwissen mit uraltem Pﬂanzenwissen, Wissen aus Mythen, Miérchen,
Kulmrgeschichte, Brauchtum, Heil- und Volkskunde . a. Verknﬁpfé.

]nfos unter: www.natweﬁovschen.de, www.atelierwunderwelt.de + www.wortwerkduesseldogf.de

Catherine Se’oo—Leboeuf

Studium der Sprachwissenschaft und Germanistik
Heilpraktikerin
Channelmedium

Reiki-Lehrerin

Jin Shin Jyutsu Praktikerin

Nach dem Studium der Sprachwissenschaften und Germanistik in Frankreich und Titigkeit als Dolmetscherin und Ubersetzerin in
einem europiischen Industrieunternehmen in Deutschland wurde ich stolze Mutter von 2 zweisprachigen Tochtern. In meiner neuen
Ehe bin ich gliicklich, nun Mutter eines kleinen Jungen zu sein!

Spiritualitit und die Suche nach Heilung sowie die Offnung zur Geistigen Welt sind seit jeher zentrale Themen in meinem Leben. Es
hat mich stets zu Schamanen, Heilern, Weisen, Meistern, Gurus und Phi[osophen gezogen, die ich in Europa und in Indien aufgesucht
habe. Beeinflusst durch diese Begegnungen kam ich 1993 zu Reiki und wurde 1997 Heilpraktikerin mit eigener Praxis.

Eine deutliche Vertiefung meiner Verbindung mit der Geistigen Welt erlebte ich spiter durch die eigene Entwicklung zum

Channelmedium. Schwerpunkte meiner Praxis sind heilenergetische Arbeiten, tuitives Sehen und Channeln.



